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4 ° OBESITY SYMPOSIUM 

CORSO ECM 
Simposio di approfondimento sui temi principali dell’obesità 

Presidente C.Ligresti 

  

 

PROGRAMMA 

Venerdì 26 Maggio 2023 

12:30  Registrazione Aule Esperti Svolgimento 

     

13:00 

 

 

Corsi pre-congressuali per 
operatori sanitari, a numero 
chiuso : max 6 per specialità 

 Nutrizione 
 Chirurgia Bariatrica 
 Chirurgia Plastica 
 Psicologia-Psichiatria 
 Infermieristica 

 

LAB 

Aula 7 

Aula 8 

 

G.Caprino – P.Maffeis 
A.Genzone   
C.Ligresti – F.Malàn 
M.Pastorini-  R.Oliva 
C.Maino- S.Graziani 

Verranno eseguiti 
colloqui in aule 
separate con l’uso 
anche di video per la 
parte chirurgica e 
presentazioni power 
point per le altre 
specialità . Utile per 
confronto e 
delucidazione su 
terapie di vario tipo 

14:00 

 

 

Panel Nutrizione -Psicologia Aula 7 Presidente: : E.Giglio 
Moderatori:  E.Gennaro-
F.Maio 
Relatori : P.Maffeis-
E.Gennaro, M.Pastorini 
 
Presidente: S.Bianchi 
Moderatore E.Paone 
 

 

 

4 relazioni da 10’ + 
discussione finale 

 

 

5 comunicazioni libere 
da 5 minuti 
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4 ° OBESITY SYMPOSIUM 

CORSO ECM 
Simposio di approfondimento sui temi principali dell’obesità 

Presidente C.Ligresti 

  

15:15 Pausa    

15:45 
 

Work Shop Aula 8   

16:15 

 

Panel    Chirurgia Bariatrica Aula 7  
Presidente:  M.Toppino 
Moderatori: L.Bertolani  
G.Caprino  
 
Relatori: Toppino 
, G.Sarro-A.Formiga- 
C.Maino  
 

 

 

4 relazioni da 10’ +  

5 comunicazioni libere 
da 5 minuti 

17:15 

 

 

Panel Chirurgia Plastica   
Presidente : P.Persichetti 
Moderatori : L.Grimaldi  
 

Relatori:, GL.Gatti ,  
F.Bassetto, F.Malàn- 
C.Ligresti 

 

4 relazioni da 10’ + 
discussione finale 

4 comunicazioni libere 
da 5 minuti 

18:15 Panel Medicina Estetica   Presidente : F.Malàn 
Moderatori : F.Bassetto  
 

Relatori:,U.Morozzo, 
C.Ligresti 
 

4 relazioni da 10’ + 

4 comunicazioni libere 
da 5 minuti 

19:00 Fine lavori 1° giorno    
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4 ° OBESITY SYMPOSIUM 

CORSO ECM 
Simposio di approfondimento sui temi principali dell’obesità 

Presidente C.Ligresti 

 
PROGRAMMA 

Sabato 27 Maggio 2023 

8:30 Registrazione    

9:00 
 

Esami Corso OPA    

9:45 

 

Focus su 

Ruolo dell’insegnamento 
scolastico e universitario  

 Presidente: Grimaldi 

Moderatore: W.Gentile 

S.Perrone 

Direttore Facoltà di 
Infermieristica Un. TO 

10:15 
 

Inaugurazione    C.Ligresti.M.Sacco  
 

10:30 

 

Presentazione di OMG  

Obesity Multidisciplinary Group 

  C.Ligresti 

10:45 

 

Lettura Magistrale : Dati 
epidemiologici dell’obesità 

  P.Persichetti 

11:00 
 

Pausa    

11:20 
 

Panel  
Obesity Unit  
Non essere più obeso ed avere 
una immagine corporea adeguata. 
Come trasformare il sogno in un 
progetto di vita . 

 Moderatori: 
M.Toppino –F.Malàn 
 

 

11:20 
 

Aspetti organizzativi di una 
Obesity Unit Virtuale 

  D.Tassinari 

11:30 Strategie terapeutiche per il 
mantenimento del peso 

  F.Rahimi 

11:40 L’anemia e la sarcopenia nei 
pazienti post bariatrici  

  M.Parasiliti 

11:50 La chirurgia nell’obesità  Presidente: G.Sarro 
Moderatore: 
M.Navissano 

 

11:50 

 

La chirurgia bariatrica :  alternative 
terapeutiche 

  A.Giovannelli 
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4 ° OBESITY SYMPOSIUM 

CORSO ECM 
Simposio di approfondimento sui temi principali dell’obesità 

Presidente C.Ligresti 

 
12:00 
 

La chirurgia plastica : come 
ritrovare la propria immagine 

  C.Ligresti 

12.10 
 

Le medicazioni ed i trattamenti 
preventivi di lesioni cutanee 

  C.Maino 

12:20 
 

Pausa     

12.40 
 

Le Associazioni dei pazienti e la 
loro attività di tipo organizzativo 

 5 minuti ad Associazione D. De Maggi- E. Linoci-
MC. Ossola- I.Zani 

13:00 

 

Cerimonia Consegna Attestati  

Risultati dal 1° Corso OPA 

  C.Ligresti 

13:20 

 

Fine Lavori     

 


